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       В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Атабаевская средняя 

общеобразовательная школа имени героя Российской Федерации» Лаишевского 

муниципального района Республики  Татарстан в 2022-2023 учебном году организовано 

обучение на дому ребенка- инвалида, который не имеет возможности обучаться в условиях 

класса общеобразовательной школы. На начало 2022-2023 учебного года – 1 учащийся. 

Основанием для организации обучения на дому является заключение  лечебно- 

профилактического учреждения – заключение ПМПК, заявление родителей (законных 

представителей). 

Цель обучения: предоставить возможность обучающемуся, который не может обучаться в 

условиях класса общеобразовательной школы, получить в условиях, адекватных его 

физическим особенностям, образование в пределах государственных стандартов. Также 

образовательное учреждение решает специальные задачи по воспитанию, социальной 

адаптации и интеграции в общество больных детей, которые по состоянию здоровья не могут 

систематически посещать занятия в школе. 

 При составлении учебного плана для организации индивидуального обучения на дому 

обучающихся 5-9 классов на 2022-2023 учебный год использованы следующие нормативные 

документы: 

- Закон Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009г. № 373 с изменениями и дополнениями; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010г. № 1897 с изменениями и дополнениями; 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно -эпидемиологические требования к 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 №28; 

- Санитарные правила и нормы СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021 №28; 

- Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, утверждённого приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 (с изменениями и дополнениями); 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утверждённый приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 28.08.2020 № 442 (с изменениями и дополнениями 

от 20.11.2020); 

В школе реализуются следующие образовательные программы: 

- Образовательная программа начального общего образования; 

- Образовательная программа основного общего образования; 

- Образовательная программа среднего общего образования; 

- Адаптированная основная общеобразовательная программа для детей с тяжелыми 

нарушениями речи. 

 



Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Федеральным законом 

Российской Федерации « Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-

ФЗ(ст.58) освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса, дисциплины(модуля) образовательной программы 

сопровождается  промежуточной аттестацией обучающихся , проводимой в формах, 

определенных настоящим учебным планом, и в порядке, установленном нормативным 

локальным актом учреждения «Положение о системе оценок, формах, периодичности и 

порядке  проведения текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации и 

ликвидации  академической задолженности  обучающихся МБОУ «Атабаевская СОШ 

имени Героя РФ Ахметшина М.Р.». Целью промежуточной аттестации обучающихся 

является определение степени освоения ими учебного материала по всем учебным 

предметам, включенным в учебный план Учреждения, в рамках освоения 

общеобразовательных программ за учебный год. Промежуточная аттестация обучающихся 

проводится в форме годового оценивания по бальной системе, которое определяется как 

среднее арифметическое результатов четвертных отметок с применением приема 

математического округления. Результат промежуточной аттестации обучающихся 

отражаются в электронных (бумажных) журналах в соответствующих графах. 

Дети обучаются на дому по индивидуальному учебному плану по расписанию, 

составленному индивидуально для каждого обучающегося с учетом особенностей их 

заболеваний и согласованному с родителями (законными представителями) обучающегося. 

Сформированный таким образом индивидуальный учебный план обеспечивает 

реализацию целей и задач основной образовательной программы школы, создают условия 

для реализации Федерального государственного образовательного стандарта и 

удовлетворения образовательных потребностей, обучающихся и их родителей (законных 

представителей).   

Одной из важнейших составляющих организации обучения на дому является 

самостоятельная работа обучающегося на дому, выполняемая по заданию педагогического 

работника, под его руководством, в том числе с использованием дистанционных 

образовательных технологий. 

Содержание самостоятельной работы обучающегося на дому определяется в 

соответствии с рабочей программой по учебному предмету и направлено на полное 

освоение программы начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, на усвоение межпредметных связей. В случае необходимости во время, 

отведенное на самостоятельную работу, обучающийся на дому может посещать занятия в 

школе с целью решения и углубления практических знаний и умений по каждому учебному 

предмету учебного плана (по согласованию с родителями (законными представителями)). 

Распределение количества часов учебного плана по предметам осуществляется в 

соответствие с методическими рекомендациями к Постановлению Кабинета министров 

Республики Татарстан от 04.03.2015.№135 «Об утверждении Порядка регламентации и 

оформления отношений государственной или муниципальной образовательной организации 

и родителей(законных представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, 

а также детей-инвалидов в части организации обучения по основным общеобразовательным 

программам на дому», а также Минпросвещения России от 26.02.2021 № 03-205 " О 

методических рекомендациях" (вместе с "методическими рекомендациями по обеспечению 

возможности освоения основных образовательных программ обучающимися 5 - 11 классов 

по индивидуальному учебному плану"). 

1-4 классы- до 8 часов в неделю 

5-9 классы- до 10 часов в неделю 

10-11 классы- до 12 часов в неделю. 



 
       Индивидуальный учебный план 

для обучающегося с тяжелыми нарушениями речи 

на 2022-2023 учебный год 

9 класс 

Предметные области Учебные 

предметы 

 

Количество 

часов 

 в неделю 

Часы 

самостоятльной 

работы 

       Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1,5 1,5 

Литература 0,5 2,5 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0,25 0,25 

Родная литература 0,25 0,25 

   Развитие речи Развитие речи 0,25 0,75 

Иностранные языки Иностранный язык 0,5 1,5 

Математика и информатика  Алгебра 1,25 1,75 

Геометрия 0,75 1,25 

Информатика 0,25 0,75 

Общественно- научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

1,25 1,75 

Обществознание 0,5 0,5 

География 0,5 1,5 

Естественно-научные    предметы Физика 0,5 1,5 

Химия 0,5 1,5 

Биология 0,5 1,5 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Адаптивная физическая 
культура/физическая  
культура 

0,25 1,75 

Итого 
9,5 20,5 

 
30 

Коррекционно-развивающие курсы  

Другие коррекционно-развивающие курсы и занятия 

Курс социально - бытовой ориентации  

 

0,5 

 

2,5 

 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка-33 часов 

 

Примечание: при распределении часов учитывались индивидуальные особенности ребенка. 

Учебный план согласован с родителями обучающегося. 

    

(ФИО родителей (законных представителей) (подпись)  

 

 



2. Календарный учебный график 

 

Продолжительность учебного года – 34 учебных недель. Продолжительность 

учебной недели – 5 дней. Продолжительность урока в 9 классе - 45 минут. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней. Начало учебного года – 1 сентября, окончание – 25 мая. 

 

Продолжительность учебных четвертей 

 

Учебные 

четверти 

Классы Срок начала и 

окончания четверти 

Количество учебных 

недель 

I четверть 1 класс (пятидневка) 01.09.2022-28.10.2022 9 

 2-8,10 классы 01.09.2022-28.10.2022 9 

 9,11 классы 01.09.2022-28.10.2022 9 

II четверть 1 класс (пятидневка) 07.11.2022-27.12.2022 7 

 2-8,10 классы 07.11.2022-27.12.2022 7 

 9,11 классы 07.11.2022-27.12.2022 7 

III четверть 1 класс (пятидневка) 09.01.2023- 18.02.2023 

27.02.2023-24.03.2023 

10 

 2-8,10 классы 09.01.2023- 24.03.2023 11 

 9,11 классы 09.01.2023- 24.03.2023 11 

IV четверть 1 класс (пятидневка) 03.04.2023-25.05.2023 7 

 2-4,6-8 и 10 классы 03.04.2023-31.05.2023 8 

 5,9 и11 классы 03.04.2023-25.05.2023 7 

 

 

Продолжительность каникул в 2022-2023 учебном году 

 

Вид Продолжительность  Количество  

дней 

Осенние  29.10.2022 - 06.11.2022 9 дней 

Зимние  28.12.2022 - 08.01.2023 12 дней 

Весенние 25.03.2023 - 02.04.2023 9 дней 

 

 


